
お申込み
お問い合せ

受講には京都ジョブパーク、京都府生涯現役クリエイティブセンターへのご登録が必要です。（当日の登録も可能）
セミナー参加の方は、ハローワーク求職活動証明書が発行されます

受付時間：月～土/ 9：00～17：00　（日・祝日は休み）

京都市南区東九条下殿田町 70京都テルサ東館 2階京都府男女共同参画センターらら京都内

WEBからの
お申し込みは
こちらから075-692-3445TEL.

働きたいすべての女性を応援する総合窓口

京都ジョブパーク

チラシ右下の二次元コードからアクセスいただくか、
マザーズジョブカフェ総合受付（電話：075-692-3445）
までお電話ください。

18歳以上の働きたい女性の方（学生除く）対象

松本 祥枝 氏 (                                                                          )国家資格 キャリアコンサルタント/
米国ＮＬＰ協会 ＮＬＰマスタープラクティショナー講師

アクセス

会場

時間

申込

生後6か月～就学前のお子さん（定員あり・要予約）

京都市営地下鉄烏丸線「四条」駅下車北改札出てすぐ　阪急京都線「烏丸」駅下車　26番出口直結　※会場へお越しの際は公共交通機関をご利用ください。

保育

「日頃のバタバタ」や「予定通りにいかない焦り」など、自分の
中にある問題と課題を整理します。ロジックツリーを使って、
論理的な視点から本当に解決すべきポイントを見つける整理
術を学び、職場で活かせる問題解決力を身につけます。

京都経済センター4階 4-F 
（京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78）

9：30-11：30

令和
８年 11/11 水

本セミナーは京都府生涯現役クリエイティブセンターと、京都府が開設する女性のための就業支援施設「マザーズジョブカフェ」の共同企画セミナーです。

こ ん な 方 に お す す め ！
業務の優先順位づけをもっと
上手く進めたい
問題の原因を整理し、効率的に
解決できるようになりたい
状況を整理して判断できる力を
身につけたい
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プログラム
内容

業務の“バタバタ”を可視化 

問題と課題の整理

日常の忙しさや予定通りに進まない場面など、自身の課題を洗い出す

理想と現実のギャップ（問題）」と「やるべきこと（課題）」の違いを理解し、状況を整理

原因を構造的に書き出し、本当に解決すべきポイントを見つける思考法を身につけるロジックツリーで原因を深掘り

1

2

3

参加無料 保育無料（要予約）

思考入門

共同企画しごと力アップセミナー

定員：30名予約制

問 題 解 決


